
令 和 ７ 年 度 

第１回青森県高等学校アーチェリー室内大会及び中学校アーチェリー室内記録会 

実  施  要  項 

 

１ 主  催   青森県アーチェリー協会 青森県高等学校体育連盟アーチェリー専門部 

 

２ 期  日   令和８年１月４日（日） 

 

３ 会  場   屋内トレーニングセンター五戸ドーム 

 

４ 競技種目   １８ｍラウンド、 個人競技（男子の部・女子の部） 

 

５ 競技日程 

       ９：００     開 場、会場準備 

   １１：３０～１２：２０  顧問打ち合わせ、昼食 

１１：３０～１２：２０  昼休憩、昼食（ひばり野スポーツ交流センター）、弓具組み立て 

１２：３０～１２：４０  弓具検査 

１２：４０～１３：１０  プラクティス 

１３：１０～１４：３０  １８ｍ競技（前半３０射） 

１４：４０～１５：５０  １８ｍ競技（後半３０射）  

１５：５０～１６：１０  成績確認 

１６：１０～１７：００  （強化練習会） 

１７：００～１７：１５  表彰式準備、弓具片付け 

１７：１５～１７：３０  表 彰 式       （解散） 

 

６ 競技規程   令和７年度（社）全日本アーチェリー連盟標的規則及び大会運営規定による。 

 

７ 競技方法 

１）１８ｍラウンド（６０射） 

  ① Ａ立ちは上の的、Ｂ立ちは下の的とする。 

  ② 得点記録・矢取りは、１エンド３射ごと（1分３０秒）とする。 

③ プラクティスは、３０分間とし、Ａ・Ｂ矢取り、Ｂ・Ａ矢取りを繰り返す。 

  ２）得点記録方法 

    ① 得点の記録は、各的での相互看的とする。 

② 的中矢の判読は、その矢の所有者が呼称する。 

③ スコアカード記入、端末入力に誤りがないかを確認しながら行う。 

 

８ 参加資格・参加制限 

１） ２０２５～２０２６年度（公社）全日本アーチェリー連盟標的規則及び青森県高体連アーチェリー      

専門部大会規定による。 

２） 選手は、令和７年度（公社）全日本アーチェリー連盟登録規定により登録を完了している高校生・ 

中学生、または各指導者が１８ｍの行射を安全に行えると判断した選手とする。 

  ３） １８ｍを行射しはじめて間もない選手やレストアップ等で安全な行射が危ぶまれる選手は、指導

者とよく相談し、エントリーすること。 

 

 



９ 参  加  料    １８ｍラウンド（６０射）  １、０００円 

              ※大会当日、徴収します。 

 

１０ 参加申し込み 

１）申し込み期日   令和７年１２月９日（火） 

 ２）申し込み方法   参加申込書に必要事項を記入し、メールで申し込む。 

 

１１ 表  彰  高校生の部  ・１８ｍラウンド 女子 １位～６位 賞状 

                ・１８ｍラウンド 男子 １位～６位 賞状 

         中学生の部  ・１８ｍラウンド 男女 １位～６位 賞状 

 

１２ 持 ち 物  内履き（運動靴）、マット（弓具、荷物等）、昼食 ほか 

 

１３ そ の 他 

・高校生については、全国ネットワークアーチェリー大会の出場選手の選考となる大会の一つとな

っています。（第１回県室内大会、東北高校選抜大会、第２回県室内大会、第１回高校室内大会

の４大会のうち、上位の記録２トータルにより選出する。） 

・中学生で記録会後、帰宅する場合は、賞状作成など連絡がありますので、当日、大会本部にその

旨伝えてください。 


