
5ª Prova do Campeonato Nacional de Sala 2025/2026
Associação Desportiva e Cultural e Recreativa (25SL05)
Pavilhão da Escola EB 2.3 D. Luís de Ataíde, 07-12-2025
Juízes: Francisco José Galveias, Vitor Ferreira
Comitê Organizador: Associação Desportiva  e Cultural e Recreativa

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Robin
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 001B FUJIMOTO Sienna ACAL Arco Clube Ar Livre 233/ 1 205/ 2 438 6 9

2 1- 001C FUJIMOTO Violet ACAL Arco Clube Ar Livre 208/ 2 213/ 1 421 3 12

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Juvenil
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 003B ROJAS Beatriz CVT Clube de Vela de Tavira 234/ 1 246/ 1 480 8 17

2 1- 003A MONTEIRO Isabela ACAL Arco Clube Ar Livre 186/ 2 186/ 2 372 4 9

3 1- 003C WU Yuxian SCP Sporting Clube Portugal 139/ 3 144/ 3 283 3 3

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Cadetes Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 004B MURALHA Emma RSC Real Sport Clube 242/ 2 249/ 1 491 12 20

2 1- 004D HENRIQUES Clara GCV Ginásio Clube Vilacondense 247/ 1 239/ 2 486 6 19

3 1- 004A ARASLANOVA Ana CVT Clube de Vela de Tavira 220/ 3 223/ 3 443 6 10

4 1- 005B WU Yuhan SCP Sporting Clube Portugal 123/ 5 141/ 4 264 2 6

5 1- 004C LOPES Lara FAC Fernão Archery Club 138/ 4 112/ 5 250 1 8

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Cadetes Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 005C HENRIQUES Rodrigo AAC Ateneu Artístico Cartaxense 257/ 2 257/ 1 514 13 21

2 1- 006D GROSSMANN Tiago SCP Sporting Clube Portugal 266/ 1 220/ 6 486 13 20

3 1- 005D COSTA Tomás ACAL Arco Clube Ar Livre 227/ 5 229/ 2 456 11 18

4 1- 006B ANDRADE Diogo GCV Ginásio Clube Vilacondense 233/ 3 223/ 3 456 8 15

5 1- 006A GLÓRIA Bernardo GCP Ginásio Clube Português 229/ 4 218/ 7 447 6 13

6 1- 007D MARTINS Lourenço FAC Fernão Archery Club 210/ 6 222/ 4 432 3 20

7 1- 007B SOUZA Hedvaldo FAC Fernão Archery Club 194/ 7 221/ 5 415 3 17

8 1- 006C SANTOS David FAC Fernão Archery Club 185/ 9 200/ 8 385 3 10

9 1- 007C CHABY Tomás GCP Ginásio Clube Português 168/11 197/ 9 365 3 8

10 1- 007A LIU Ian ACAL Arco Clube Ar Livre 186/ 8 130/10 316 4 8

11 1- 005A PALMEIRA Pedro GCV Ginásio Clube Vilacondense 179/10 118/11 297 3 10

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Juniores Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 008B LEITÃO Mafalda RSC Real Sport Clube 256/ 1 251/ 1 507 20 15

2 1- 008C ALMEIDA Beatriz PNASA PN Archery Strong Associação 250/ 2 230/ 2 480 15 14

3 1- 008D CARRIÇO Mariana SCP Sporting Clube Portugal 181/ 4 199/ 3 380 5 12

4 1- 008A COSTA Elisa ABCPT Arco Besta Clube 182/ 3 173/ 4 355 1 9

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Juniores Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 009C ALVES Diogo PNASA PN Archery Strong Associação 205/ 1 241/ 1 446 7 19

2 1- 009B CARDOSO Tiago RSC Real Sport Clube 200/ 2 190/ 2 390 8 12

3 1- 009D NAGAHAMA Fernando ACAL Arco Clube Ar Livre 146/ 3 115/ 3 261 1 6
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Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Seniores Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 009A EMTSOVA Inessa SCP Sporting Clube Portugal 211/ 2 247/ 1 458 13 15

2 1- 010D WANG Yulan SCP Sporting Clube Portugal 227/ 1 215/ 2 442 4 13

3 1- 010A MARTINS Ana FAC Fernão Archery Club 187/ 3 190/ 3 377 1 11

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Seniores Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 014C PATRÍCIO Nuno SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 283/ 1 278/ 4 561 31 20

2 1- 015A DUARTE Ricardo GCV Ginásio Clube Vilacondense 279/ 2 282/ 3 561 28 26

3 1- 011D BARATA Marco SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 271/ 6 288/ 1 559 31 25

4 1- 015D FANECA António SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 271/ 5 283/ 2 554 29 20

5 1- 012B RIBEIRO Simão SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 272/ 4 272/ 5 544 23 23

6 1- 015B RODRIGUES Tiago FAC Fernão Archery Club 275/ 3 265/ 7 540 19 26

7 1- 012D LINS Jonas SCP Sporting Clube Portugal 263/ 7 270/ 6 533 18 23

8 1- 013B GONÇALVES Bruno SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 261/ 8 262/ 8 523 18 21

9 1- 015C NUNES Nuno PNASA PN Archery Strong Associação 257/10 259/ 9 516 12 24

10 1- 011A BASTOS Henrique FAC Fernão Archery Club 253/11 250/10 503 15 19

11 1- 014D ALCAPARRA Rui RSC Real Sport Clube 250/13 246/11 496 14 23

12 1- 014B FARIA Miguel FAC Fernão Archery Club 261/ 9 232/17 493 13 20

13 1- 010B BAILÃO Pedro SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 253/12 240/13 493 11 16

14 1- 013D SILVA João PNASA PN Archery Strong Associação 241/14 244/12 485 20 12

15 1- 011C BETTENCOURT Berto ACM Arco Clube de Monção 237/15 235/16 472 7 18

16 1- 012A JESUS Sidónio CAM Clube Aventura da Madeira 233/16 236/15 469 6 17

17 1- 016A WU Jihui SCP Sporting Clube Portugal 229/17 226/20 455 5 19

18 1- 010C TRIPA Luis PNASA PN Archery Strong Associação 216/18 237/14 453 11 18

19 1- 013C ANTUNES Ricardo FAC Fernão Archery Club 201/19 227/18 428 9 12

20 1- 014A CUNHA Henrique AAC Ateneu Artístico Cartaxense 200/20 226/19 426 6 15

21 1- 011B SANCHÉZ Alejandro CVT Clube de Vela de Tavira 172/22 207/21 379 5 12

22 1- 012C GADIM Henrique FAC Fernão Archery Club 187/21 146/22 333 2 9

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Veteranos Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 016B DIAS Aurelina GCV Ginásio Clube Vilacondense 189/ 1 211/ 1 400 6 12

Depois de 60 flechas

Arco Recurvo - Veteranos Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 019C JARVIS Godfrey ACC Arco Clube das Caldas 253/ 1 232/ 3 485 14 15

2 1- 016C DOMINGUES Paulo ACAL Arco Clube Ar Livre 240/ 4 241/ 1 481 11 15

3 1- 018A FERREIRA António SCP Sporting Clube Portugal 243/ 2 237/ 2 480 7 20

4 1- 019B BASTOS Manuel UDRC União Desp. Rec. Cernache 243/ 3 216/ 6 459 7 14

5 1- 017B BALEIZÃO José SCP Sporting Clube Portugal 226/ 7 228/ 4 454 7 20

6 1- 017D CASTRO Paulo SCP Sporting Clube Portugal 237/ 5 215/ 7 452 10 13

7 1- 018B HENRI Clerc CVT Clube de Vela de Tavira 229/ 6 222/ 5 451 5 19

8 1- 018C SOUSA Eduardo UDRC União Desp. Rec. Cernache 202/ 8 215/ 8 417 4 12

9 1- 017C BASTOS Jorge FAC Fernão Archery Club 139/10 182/ 9 321 3 7

10 1- 017A LEAL Gilberto SERRANA Serrana 132/11 103/10 235 4 5

11 1- 019A SANTOS Alexandre SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 151/ 9  58/11 209 3 4
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Depois de 60 flechas

Arco Compound - Cadetes Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 011B LANDEIRO Sara RSC Real Sport Clube 269/ 1 271/ 1 540 12 39

Depois de 60 flechas

Arco Compound - Juniores Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 010A MARQUES Luísa RSC Real Sport Clube 278/ 1 279/ 1 557 22 34

Depois de 60 flechas

Arco Compound - Juniores Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 011C MATOS Bruno RSC Real Sport Clube 284/ 1 281/ 1 565 26 33

Depois de 60 flechas

Arco Compound - Seniores Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 011A RIBEIRO Maria João ACAL Arco Clube Ar Livre 286/ 1 289/ 1 575 35 25

2 2- 012D RIBEIRO Sandra SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 278/ 2 278/ 2 556 21 35

3 2- 011D MANTEIGAS Inês PNASA PN Archery Strong Associação 259/ 3 273/ 3 532 13 29

4 2- 012C ALMEIDA Maria PNASA PN Archery Strong Associação 229/ 4 245/ 4 474 3 19

5 2- 012B NEVES Paula PNASA PN Archery Strong Associação  91/ 5 133/ 5 224 1 5

Depois de 60 flechas

Arco Compound - Seniores Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 013A MATOS Tiago SCP Sporting Clube Portugal 293/ 1 289/ 1 582 42 18

2 2- 014C ALVES Jorge ACAL Arco Clube Ar Livre 288/ 2 284/ 3 572 32 28

3 2- 013D HRYHORYEV David RSC Real Sport Clube 281/ 5 285/ 2 566 28 30

4 2- 013B MATOS Ricardo RSC Real Sport Clube 282/ 3 284/ 3 566 26 34

5 2- 014D ALMEIDA João SCP Sporting Clube Portugal 282/ 3 283/ 5 565 25 35

6 2- 014A ALMEIDA Carlos CSP Centro Social de Prime 279/ 6 278/ 6 557 18 41

7 2- 012A BRANDÃO Afonso SCP Sporting Clube Portugal 278/ 7 274/ 7 552 17 39

8 2- 014B TRIGUINHO Júlio PNASA PN Archery Strong Associação 270/ 9 273/ 8 543 7 49

9 2- 015A MONTEIRO Ricardo ACAL Arco Clube Ar Livre 274/ 8 264/10 538 14 39

10 2- 015B FREIRE Diogo RSC Real Sport Clube 269/10 268/ 9 537 9 41

11 2- 013C CARVALHO Diogo ACAL Arco Clube Ar Livre 243/11 214/11 457 5 20

Depois de 60 flechas

Arco Compound - Veteranos Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 020D CARDOSO Liliana ACAL Arco Clube Ar Livre 286/ 1 278/ 1 564 27 30

2 2- 020B RIBEIRO Teresa ACAL Arco Clube Ar Livre 270/ 2 270/ 4 540 12 39

3 2- 019C SANTOS Maria RSC Real Sport Clube 265/ 3 274/ 2 539 14 34

4 2- 019D RAMOS Emilia SERRANA Serrana 257/ 4 271/ 3 528 7 45

5 2- 020C SANTOS Carla SERRANA Serrana 246/ 5 261/ 5 507 7 30

6 2- 020A MEIRA Ana RSC Real Sport Clube 212/ 6 228/ 6 440 2 25
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Depois de 60 flechas

Arco Compound - Veteranos Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 015C ALVES António SERRANA Serrana 279/ 2 288/ 1 567 27 33

2 2- 019B VIEIRA Hamilton CSP Centro Social de Prime 280/ 1 284/ 2 564 25 34

3 2- 018D ALVES João Carlos SERRANA Serrana 277/ 4 283/ 3 560 21 38

4 2- 015D BAPTISTA Carlos SCP Sporting Clube Portugal 276/ 6 280/ 4 556 18 40

5 2- 016B BRAGA António CSP Centro Social de Prime 278/ 3 273/ 8 551 16 40

6 2- 017C COSTA Bruno SCP Sporting Clube Portugal 270/12 278/ 5 548 17 37

7 2- 017A RAMOS José SERRANA Serrana 273/ 9 275/ 7 548 13 42

8 2- 019A FÉLIX Nuno SCP Sporting Clube Portugal 274/ 8 272/10 546 11 44

8 2- 018A GAGO Isidro CVT Clube de Vela de Tavira 277/ 4 269/11 546 11 44

10 2- 016A GONÇALVES Norberto ACC Arco Clube das Caldas 272/10 273/ 8 545 11 43

11 2- 018C CÂMARA Rui ACAL Arco Clube Ar Livre 276/ 6 264/14 540 15 38

12 2- 016C RIBEIRO João ACAL Arco Clube Ar Livre 271/11 266/13 537 10 39

13 2- 018B FIAL António CSP Centro Social de Prime 260/13 275/ 6 535 16 33

14 2- 017D FREIRE Francisco RSC Real Sport Clube 255/14 268/12 523 10 36

15 2- 017B RIBEIRO José ACC Arco Clube das Caldas 232/15 203/15 435 6 17

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Robin
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 001A GOMES Daniel ACAL Arco Clube Ar Livre 161/ 1 165/ 1 326 1 3

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Juvenil
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 1- 002B FRANCISCO Vicente TDH Tejo d'Honra 218/ 1 207/ 1 425 6 9

2 1- 002C MALHÓ Hilário ACC Arco Clube das Caldas 160/ 2 161/ 2 321 2 6

3 1- 002A FERREIRA Inês SCPB Sport Castanheira Pêra Benfica  99/ 3 134/ 3 233 3 0

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Cadetes Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 001B SILVA Joana ACAL Arco Clube Ar Livre 117/ 1  86/ 1 203 1 1

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Cadetes Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 001C MALHÓ Henrique ACC Arco Clube das Caldas 209/ 1 186/ 1 395 2 11

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Juniores Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 001D SARAIVA Diogo ACAL Arco Clube Ar Livre 193/ 1 174/ 1 367 1 7
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Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Seniores Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 002A SUSANO Elisabete AAC Ateneu Artístico Cartaxense 192/ 2 208/ 1 400 3 9

2 2- 002B MANO Luísa VS PNASA PN Archery Strong Associação 212/ 1 186/ 4 398 7 5

3 2- 002D MARTINS Cátia ACAL Arco Clube Ar Livre 191/ 3 188/ 3 379 4 6

4 2- 002C MEDINAS Sandra PNASA PN Archery Strong Associação 173/ 5 189/ 2 362 1 6

5 2- 003A JOÃO Sandra VS PNASA PN Archery Strong Associação 176/ 4 179/ 5 355 1 10

6 2- 001A CAETANO Elda VS UDRC União Desp. Rec. Cernache 143/ 6 167/ 6 310 4 4

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Seniores Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 007A REGO Sérgio PNASA PN Archery Strong Associação 243/ 2 242/ 1 485 11 13

2 2- 005C ABREU Paulo VH SCPB Sport Castanheira Pêra Benfica 245/ 1 229/ 4 474 12 14

3 2- 006A FLÓRIO André UDRC União Desp. Rec. Cernache 223/ 4 235/ 2 458 7 11

4 2- 006B RAMOS Carlos ACAL Arco Clube Ar Livre 221/ 7 231/ 3 452 5 17

5 2- 006D ALMEIDA Paulo VH CSP Centro Social de Prime 222/ 6 220/ 6 442 3 14

6 2- 005B GASPAR Jorge VH PNASA PN Archery Strong Associação 234/ 3 205/11 439 7 9

7 2- 003B NAGAHAMA Fábio ACAL Arco Clube Ar Livre 222/ 5 216/ 9 438 4 14

8 2- 004C MARQUES Miguel VH ACAL Arco Clube Ar Livre 220/ 8 217/ 8 437 4 11

9 2- 004A PIRES Flávio SCPB Sport Castanheira Pêra Benfica 206/10 228/ 5 434 3 13

10 2- 005D MUNHOZ Artur PNASA PN Archery Strong Associação 213/ 9 203/12 416 3 8

11 2- 003C RODRIGUES João AAC Ateneu Artístico Cartaxense 184/14 217/ 7 401 6 9

12 2- 004D MARINHO Rúben CSP Centro Social de Prime 205/11 194/13 399 3 10

13 2- 005A ARASLANOV Suyleyman VH CVT Clube de Vela de Tavira 193/12 205/10 398 3 9

14 2- 003D SILVA Ricardo VH ACAL Arco Clube Ar Livre 190/13 186/14 376 4 8

15 2- 006C MONTEIRO Alejandro ACC Arco Clube das Caldas 161/16 178/15 339 4 8

16 2- 004B SILVA Fernando AAC Ateneu Artístico Cartaxense 168/15 171/16 339 4 3

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Veteranos Senhoras
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 010B RODRIGUES Maria ACAL Arco Clube Ar Livre 158/ 1 173/ 1 331 7 5

2 2- 009A LOPES Carla PNASA PN Archery Strong Associação 150/ 3 145/ 3 295 1 3

3 2- 010D FERNANDES Filomena ACAL Arco Clube Ar Livre 142/ 5 147/ 2 289 0 4

4 2- 009D DIAS Ana TDH Tejo d'Honra 152/ 2 135/ 5 287 1 4

5 2- 009C TOTTA Maria ACAL Arco Clube Ar Livre 148/ 4 138/ 4 286 3 2

Depois de 60 flechas

Arco Barebow - Veteranos Homens
Pos. Atleta Cat. País / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9

1 2- 007D SARAIVA Luis ACAL Arco Clube Ar Livre 245/ 1 243/ 2 488 8 17

2 2- 008B SANTOS João Pedro TDH Tejo d'Honra 233/ 2 243/ 1 476 9 13

3 2- 007B VAQUINHAS Domingos TDH Tejo d'Honra 216/ 3 225/ 3 441 5 13

4 2- 008A CUNHA José RSC Real Sport Clube 205/ 4 223/ 4 428 8 5

5 2- 007C MURALHA Nuno RSC Real Sport Clube 201/ 5 212/ 5 413 3 9

6 2- 008C CORREIA Pedro PNASA PN Archery Strong Associação 196/ 6 178/ 6 374 4 11

7 2- 008D COSTA Marco ACAL Arco Clube Ar Livre 164/ 7 160/ 7 324 3 8

8 2- 009B SILVA Manuel TDH Tejo d'Honra 145/ 8 139/ 8 284 0 5
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