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Regulamento 

 
Data: 16 de Fevereiro de 2025 

Local: Pavilhão Municipal da Costa da Caparica 

Morada: R. de João Lopes 14, Costa da Caparica 

Coordenadas GPS: 38.64805767965328, -9.234027234275048 

Link Google Maps: https://maps.app.goo.gl/hqAuCHy5iXzJccMX6 

 
Prova: 10ª Prova Nacional de Sala 2024/2025 de Tiro com Arco, com Open (Sem eliminatórias). 
 

Distâncias e Alvos por Divisão e Escalão: 

Flechas: 2 X 30 flechas alvo 80 cm, a 10 m. 

Robins: 2 X 30 flechas alvo 80 cm, a 18 m. 

Juvenis: 2 X 30 flechas alvo 40 cm, a 18 m. 

Cadetes, Juniores, Seniores e Veteranos (Recurvo e Compound): 2x30 flechas alvo 40 cm 

triplo, a 18 m. 

Cadetes, Juniores, Seniores e Veteranos (Barebow): 2x30 flechas alvo 40 cm, a 18 m 

 
Admissão: Todos os Arqueiros Inscritos na FPTA, na Época de Sala de 2024/25. 

 
Inscrições: Até às 23 horas do dia 10 de Fevereiro de 2025, através do 
e-mail tirocomarco@ae.fct.unl.pt 

 
Taxa de Inscrição: 

- Infantis: 11 € 

- Cadetes e Juniores: 16 € 

- Seniores e Veteranos: 21 € 

Esta pode ser paga pelo IBAN PT50 0035 0841 00000020430 38 mediante envio de 
comprovativo para o e-mail tirocomarco@ae.fct.unl.pt ou ser paga no dia e local da prova em 
numerário. 

Todas as inscrições serão consideradas para efeito de cobrança, se não forem desmarcadas até 
à data-limite de inscrição. 

Os clubes que pretenderem a emissão de fatura devem indicar no momento da inscrição os 
seguintes dados: Nome, Morada e Número de Contribuinte. A fatura será enviada por correio 
eletrónico. 
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Programa: 

08h30 Abertura do recinto 

09h00 Revisão de material 

09h15 Início do treino livre (3 séries sem limite de flechas) 

Início da Prova – Após o treino livre. 

Intervalo de 15 minutos no final das primeiras 30 flechas. 

Cerimónia de entrega de prémios – A realizar no final do open. 

 
Prémios: 

Individual: Medalhas para os 3 primeiros classificados de cada escalão/divisão. 

Coletivo: Taça ou Troféu para a 1ª Equipa em cada Divisão/Escalão/Sexo; 

                 Taça ou Troféu para a 1ª Equipa Mista de cada Divisão/Escalão. 

 
Arbitragem: A nomear pela FPTA. 

 
Equipamento: Obrigatório o uso do equipamento do clube e sapatos desportivos. 
 

Ponto Único: Compete ao júri de arbitragem resolver qualquer caso omisso neste regulamento 
de acordo com as normas da FPTA e WA, em vigor. 

 

 
Alguma questão contactar José Morgado – 915258111 
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