
AvdReyes Católicos, s/n.
30565 Las Torres de
Cotillas

15 Dec 2024

4º Tirada de Liga Regional Murciana de Sala 2025

Schedule

SCHEDULE

15 Dic. 2024, Domingo

Series de Calificación

Turno 1

08:00-08:30 00:30 Concentración de arqueros, revisión de material y prácticas de calentamiento

08:30-09:40 01:10 D1-18m

09:40-09:50 00:10 Breve descanso

09:50-11:00 01:10 D2-18m

Entre turno

11:00-11:30 00:30 Almuerzo ambos turnos

Series de Calificación

Turno 2

11:30-12:00 00:30 Concentración de arqueros, revisión de material y prácticas de calentamiento

12:00-13:10 01:10 Distancia 1

13:10-13:20 00:10 Breve descanso

13:20-14:30 01:10 Distancia 2
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