
5ª Prova do Campeonato Nacional de Sala 2023/2024
União Desportiva e Recreativa de Cernache (24S05)
Pavilhão Multiusos da Carapinheira, 03/12/2023

Equipas Recurvo Seniores Senhoras
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 GCV Ginásio Clube Vilacondense 1.456 31 53

CARVALHO Raquel R SS SS 479

DIAS Aurelina R SS SS 454

LACERDA Rayna R SS SS 523

Equipas Recurvo Seniores Homens
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 SATA Subzone 1.662 83 64

ALVES Gabriel R SH SH 556

CARNEIRO Nuno R SH SH 581

FERNANDES Rafael R SH SH 525

2 CTAP Clube Tiro com Arco do Porto 1.514 34 65

BESSA Pedro R SH SH 482

DA COSTA Duarte R SH SH 492

SILVA Daniel R SH SH 540

3 GCV Ginásio Clube Vilacondense 1.484 36 62

CASTRO Ricardo R SH SH 503

DUARTE Ricardo R SH SH 445

FERREIRA João R SH SH 536

Depois de 60 flechas

Equipas Recurvo Veteranos Homens
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 CTAP Clube Tiro com Arco do Porto 1.380 26 47

COSTA Aníbal R VH VH 456

GRADÍSSIMO Victor R VH VH 421

PIRES António R VH VH 503

Depois de 180 flechas

Equipas Compound Seniores Homens
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 SCP Sporting Clube Portugal 1.712 106 68

BAPTISTA Rui C SH SH 576

CARVALHO Manuel C SH SH 588

COSTA Bruno C SH SH 548

2 RSC Real Sport Clube 1.710 99 74

ALVES Cláudio C SH SH 577

FREIRE Diogo C SH SH 549

RESENDE Carlos C SH SH 584

3 PNA PN Archery 1.661 59 112

CORREIA Pedro C SH SH 542

GUO Zhilai C SH SH 557

MORAIS Bruno C SH SH 562

4 CSP Centro Social de Prime 1.651 52 108

ALMEIDA Carlos C SH SH 543

FERREIRA Carlos C SH SH 547

OLIVEIRA Rafael C SH SH 561

5 SATA Subzone 1.633 43 113

ALVES Miguel C SH SH 563

FERNANDES Clemente C SH SH 534

LASTRA David C SH SH 536

6 ACAL Arco Clube Ar Livre 1.426 58 66

ALVES Jorge C SH SH 583

MONTEIRO Ricardo C SH SH 548

PRIM José C SH SH 295

Depois de 180 flechas

Equipas Compound Veteranos Senhoras
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 ACAL Arco Clube Ar Livre 1.561 35 95

CARDOSO Liliana C VS VS 552

RIBEIRO Teresa C VS VS 529

SILVA Helena C VS VS 480
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Depois de 180 flechas

Equipas Compound Veteranos Senhoras Continuação

Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

2 SERRANA Serrana 1.533 17 100

FERREIRA Isabel C VS VS 517

RAMOS Emilia C VS VS 520

SANTOS Carla C VS VS 496

Depois de 180 flechas

Equipas Compound Veteranos Homens
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 CSP Centro Social de Prime 1.601 28 116

BRAGA António C VH VH 553

FIAL António C VH VH 543

GROENENDIJK Leendert C VH VH 505

2 ACC Arco Clube das Caldas 1.589 39 105

GOMES João C VH VH 495

SANTOS José C VH VH 562

SANTOS Telmo C VH VH 532

Equipas Barebow Seniores Senhoras
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 PNA PN Archery 1.053 11 19

JOÃO Sandra B SS SS 313

MANO Luísa B VS SS 406

MEDINAS Sandra B SS SS 334

Depois de 180 flechas

Equipas Barebow Veteranos Homens
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 ACAL Arco Clube Ar Livre 920 10 25

GUIBERT Pierre B VH VH 250

PRIM Jaime B VH VH 197

SARAIVA Luis B VH VH 469

Equipas Mistas Recurvo Cadetes
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 PNA PN Archery 1.014 29 39
DE MORAIS Bruna R CS CS 516

ALVES Diogo R CH CH 498

2 SATA Subzone 954 21 32
FONTAINHAS Maria R CS CS 448

GUEDES Lucas R CH CH 506

3 GCV Ginásio Clube Vilacondense 858 14 33
SANTOS Margarida R CS CS 413

SILVA Rui R CH CH 445

Equipas Mistas Recurvo Juniores 
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 GCV Ginásio Clube Vilacondense 995 29 33
GUEDES Beatriz R JS JS 477

CARREIRA Francisco R JH JH 518

Equipas Mistas Recurvo Seniores 
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 SCP Sporting Clube Portugal 1.069 41 42
BAPTISTA Constança R SS SS 517

MATOS Tiago R SH SH 552

2 ACAL Arco Clube Ar Livre 1.062 40 42
MARTINS Rita R SS SS 521

MINUTTI Aldo R SH SH 541

3 GCV Ginásio Clube Vilacondense 1.059 39 41
LACERDA Rayna R SS SS 523

FERREIRA João R SH SH 536
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Equipas Mistas Recurvo Seniores Continuação

Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

4 CTAP Clube Tiro com Arco do Porto 1.033 27 52
ÁGUEDO Ana R SS SS 493

SILVA Daniel R SH SH 540

5 SATA Subzone 1.016 50 25
RECHE Patricia R SS SS 435

CARNEIRO Nuno R SH SH 581

Depois de 120 flechas

Equipas Mistas Compound Seniores 
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 SCP Sporting Clube Portugal 1.174 94 26
GÖGEL Jane C SS SS 586

CARVALHO Manuel C SH SH 588

2 ACAL Arco Clube Ar Livre 1.155 75 45
RIBEIRO Maria João C SS SS 572

ALVES Jorge C SH SH 583

3 RSC Real Sport Clube 1.144 65 54
PEREIRA Rita C SS SS 560

RESENDE Carlos C SH SH 584

4 PNA PN Archery 1.099 37 65
CARVALHO Anabela C SS SS 537

MORAIS Bruno C SH SH 562

5 SATA Subzone 1.096 27 84
SCHMIDT Cynthia C SS SS 533

ALVES Miguel C SH SH 563

Depois de 120 flechas

Equipas Mistas Compound Veteranos
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 ACAL Arco Clube Ar Livre 1.110 36 78
CARDOSO Liliana C VS VS 552

NOBRE João C VH VH 558

2 SERRANA Serrana 1.078 26 79
RAMOS Emilia C VS VS 520

PATRIARCA Artur C VH VH 558

Equipas Mistas Barebow Cadetes
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 ACAL Arco Clube Ar Livre 403 1 6
CLARO Maria B CS CS 221

SARAIVA Dinis B CH CH 182

Depois de 60 flechas

Equipas Mistas Barebow Seniores 
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 UDRC União Desp. Rec. Cernache 933 16 29
CAETANO Elda B VS SS 460

FLÓRIO André B SH SH 473

2 CSP Centro Social de Prime 924 16 33
SILVA Maria B VS SS 401

POCEIRO Carlos B SH SH 523

3 PNA PN Archery 845 11 23
MANO Luísa B VS SS 406

TRIGUINHO Júlio B SH SH 439

4 AAC Ateneu Artístico Cartaxense 735 6 11
SUSANO Elisabete B SS SS 352

SILVA Fernando B SH SH 383

Depois de 60 flechas

EMBV Equipas Mistas Barebow Veteranos
Pos. País / Clube Atletas Divisão Cl. de idade Cl. na Prova Cat. Total 10 9

1 ACAL Arco Clube Ar Livre 728 10 20
TOTTA Maria B VS VS 259

SARAIVA Luis B VH VH 469
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Abreviação de Shoot-off e Coin Toss

CT Sorteio (coin toss) SO Shoot Off - Desempate
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